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KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO ,,LIEPAITE®
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO
SENSORINIU POJUCTU LAVINIMO PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo teikéjas — Klaipedos lopselis-darzelis ,,Liepaité” (toliau — Istaiga), jregistruota
Juridiniy asmeny registre, kodas 190421295. Teisine¢ forma — biudZetiné jstaiga. Grupé -
ikimokyklinio ugdymo mokykla.

2. Istaigos buveinés adresas — Baltijos pr. 17, Klaipéda. Tel. (8 46) 34 57 97, el. p.
rastine(@liepaitesdarzelis.It.

' 3. Programos pavadinimas — neformaliojo vaiky Svietimo Sensoriniy pojiciy lavinimo
programa (toliau — Programa).

4. Programos rengéja — Andzelika Petkevicieng, direktoré.

5. Programos trukmeé — tegstiné.

6. Tiksliné amziaus grupé — 2-5 m. ikimokyklinio ir 67 m. prieSmokyklinio ugdymo amziaus
vaikai.

7. Programos jgyvendinimui [staigoje sukurtos palankios materialinés ugdymo(si) sglygos:
jrengtas kambarys, pritaikytas sensorinio lavinimo reikméms, sukauptas ir nuolat atnaujinamas
interaktyviy ir kity priemoniy inventorius.

8. Neformaliojo vaiky $vietimo Sensoriniy pojuciy lavinimo programa integruota | Istaigos
Ikimokyklinio ir Priesmokyklinio ugdymo bendrasias programas ir vykdoma ugdymo proceso metu.

II SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

9. Tikslas — taikant pazangius sensorinio lavinimo metodus, tobulinti ugdytiniy ugdymo(-si)
kokybe ir veiksminguma, kuriant individualy sensorinio ugdymo modelj.

10. Uzdaviniai:

10.1. stimuliuoti vaizdinius, garsinius, uoslés, lyté¢jimo pojucius;

10.2. lengvinti vaiky socialing adaptacija, mazinti patiriama jtampa, stresa ir elgesio sutrikimy
keliamus neigiamus veiksnius;

10.3. lavinti bendravimo, bendradarbiavimo ir buvimo greta jgtidzius, naudojant sensorinés
stimuliacijos metoda.

III SKYRIUS
PROGRAMOS TURINYS
I'1. Turinys:
11.1. Ikimokyklinis ugdymas
Fil. . i g
i Veiklos sritys Turinys




Problemy
sprendimo,
emocijy
suvokimas ir
raiska,
savireguliacija ir
savikontrolé

Vaizdiné stimuliacija.

Emocijos.

Sukurta aplinka, parinktos priemonés ir metodai sudarys priclaidas
emociniam saugumui.

Ugdytiniai gebés suprasti, kad yra budy, padedanc¢iy sumazinti sunkiy |

jausmy, konflikty, stresiniy situacijy, nuovargio keliamg jtampg.
Démesys.

Emocinis saugumas ir nusiteikimas veiklai inspiruos ugdytiniy |

démesio sutelkima ties stebimu objektu ar vykdoma veikla.
Ugdytiniai tobulins gebéjima suvokti save kaip savitg ir ypatinga,
unikalig asmenybe.

PaZinimas.

Netradiciné aplinka, sutelktas démesys j objekta, sudarys palankias
prielaidas pazintinei kompetencijai ugdyti.

Ugdytiniai mokysis matyti, klausytis, pajausti nejprastus gamtos.
buities, aplinkos garsus, kvapus, juos atpazinti ir jvardinti

Emocijy
suvokimas ir
raiska,
kurybiskumas

Garsiné stimuliacija.

Emocijos.

Parinkti muzikiniai kiiriniai, muzikiné vibracija ir §viesos muzikine
instaliacija suteiks teigiamy emocijy, susizavejima ir nuostaba, skatins
vaiky fantazija, aktyvins kiirybines galias.

Démesys.

Sensoriniy priemoniy pagalba ugdytiniai mokysis sutelkti démesj |
save.

Pazinimas.

Sensoriniy priemoniy pagalba vaikai paZins garsy jvairove, mokysis
juos pazinti

Savireguliacija
ir savikontrole,
aplinkos
pazinimas

Uoslés stimuliacija.

Emocijos.

Maloniis kvapai ir gaivi aplinka suteiks raminant] poveikj, mazins
itampag bei padidéjusj emocionaluma.

Démesys.

| Ugdytiniy démesys koncentruojamas | juslinius pojicius, jy poveik] |

ugdytiniui.
PaZzinimas.
Pazintis su kvapy pasaulio jvairove

Emocijy
suvokimas ir
raiska, santykiai
su
bendraamziais

Lytéjimo stimuliacija.

Emocijos.

Neverbaliné komunikacija mokys vaikus saugiai biiti vieni Salia kity,
iSgyventi teigiamas emocijas.

Démesys.

Démesys draugiSkiems prisilietimams stiprins ugdytiniy unikalumo ir
priklausymo grupei suvokima.

Pazinimas.

Plétosis supratimas apie draugyste ir draugus

Iniciatyvumas ir
atkaklumas

Interaktyvi veikla.

Ugdytiniai ugdys konstravimo, tyringjimo, pieSimo, bendravimo ir
bendradarbiavimo, smulkiosios motorikos jgtidZius, atlikdami uzduotis
prie spalvg keicianéio $vieciancio stalo, kuris panaSus | siily rite,
ugdytiniai galés prieiti ir dirbti prie stalo i§ visy pusiy, su jvairiomis
priemoneémis.




Ugdytiniai lavins vaizdinius, garsinius, lytéjimo pojucius zaisdami prie
spalvy atpazinimo skydo, skirto sensorinei aplinkai sukurti. Pajaus
vaizdine ir lytéjimo stimuliacija, sukaups ir ilaikys démesj. ugdys
kirybiskumg $vie¢iandio pluodto pagalba, kuris prijungiamas prie
kompaktisko ir nekaistancio $viesos 3altinio. Juos saugu laikyti,
glostyti, guléti ant jy. Galima sukurti pluosty kaskadas, uzuolaidas.
debesis. Ugdytiniai mokysis prisitaikyti prie nuolat kintancios
gyvenimi$kos aplinkos matydami kintan€ig sensorinio kambario

| spalva
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2. Prie§mokyklinis ugdymas

Eil.
Nr,

Kompetencijos

Turinys

Socialiné,
pazinimo
kompetencijos

Vaizdiné stimuliacija.

Emocijos.

Sukurta aplinka, parinktos priemonés ir metodai sudarys priclaidas
emociniam saugumui.

Ugdytiniai mokysis i§gyventi sunkius jausmus, racionaliai reaguoti |
kritines situacijas, mokysis nusiraminti, ir atsipalaiduoti, nusiteikti
tolimesnei veiklai.

Démesys.

Emocinis saugumas ir nusiteikimas veiklai inspiruos ugdytiniy |

démesio sutelkimg ties stebimu objektu ar vykdoma veikla.
Ugdytiniai ugdys pasitikéjimg savimi ir savo gebé¢jimais, mokysis
atpazinti ir jvardyti savo jausmus.

PaZinimas.

Netradiciné aplinka, sutelktas démesys j objekta, sudarys palankias
prielaidas pazintinei kompetencijai ugdyti.

Pazintinés temos parenkamos pagal vaiky amziy ir interesus,
panaudojant vizualizacijos priemones

Socialiné,
pazinimo
kompetencijos

Garsine stimuliacija.

Emocijos.

Garsiné stimuliacija formuos ugdytiniy teigiama nusiteikima supancios
aplinkos atzvilgiu, ugdys jautrumg muzikiniams kiiriniams.

Démesys.

Per vibracinius pojucius ugdytiniai atras naujg muzikos suvokima.
Pazinimas.

Aktyvi garsiné stimuliacija sudarys galimybe ugdytiniams ne tik
pazinti garsy jvairove, bet ja atpaZinti, jvardinti, grupuoti garsus pagal
jy intensyvuma

Socialine,
pazinimo
kompetencijos

Uoslés stimuliacija.

Emocijos.

Ugdytiniai mokysis atsipalaidavimo, nusiraminimo biidy.

Démesys.

Per juslinius pojii¢ius démesys kreipiamas j vidinius pojicius, viding
biisena.

Pazinimas.

Plétojamas supratimas apie kvapy intensyvuma ir kvapy spektrg,
ugdytiniai mokysis atpazinti ir jvardinti jvairius kvapus
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4 Socialine, Lytéjimo stimuliacija.

pazinimo Emocijos.

kompetencijos Ugdytiniai mokysis i§gyventi teigiamas emocijas aktyviai lieCiant,
spaudziant, iSbandant objekty vibracijg, tobulés partneriski
bendravimo gebéjimai, ugdysis geb¢jimas pasirinkti saugius Zaidimo
bidus.

Démesys.

Ugdytiniai ugdys gebé¢jima atpazinti ir suvokti Zzmoniy panaSumg ir |
skirtumus. é
Pazinimas.

Ugdysis nuostata ir gebéjimas susidraugauti, palaikyti draugyste

5 Socialing, Interaktyvi veikla.

pazinimo Ugdytiniai ugdys konstravimo, tyrin¢jimo, piesimo, bendravimo ir
kompetencijos bendradarbiavimo, smulkiosios motorikos jgiidZius, atlikdami uzduotis
prie spalva keidianéio $vieCiancio stalo, kuris panaSus j sitly rite,
ugdytiniai galés prieiti ir dirbti prie stalo i§ visy pusiy, su jvairiomis
priemonémis.

Prie§ kiekvieng terapijg sensoriniame kambaryje su ugdytiniais bus
kalbama apie dienos patirtus jspiidzius. Ugdytiniams bus suteikiama
g galimybé ir patiems pasirinkti, kokios veiklos jie nori — intensyvesnés
[ ar ramios — pagal tg diena iSgyvenamas, patirtas emocijas, jausmus

12. Programa pritaikoma jvairiy ugdymo(si) poreikiy turintiems vaikams. Atsizvelgiant | vaiky
individualius ugdymo(si) poreikius, parenkamos uzduotys, priemonés, individualds ugdymo(si)
metodai ir formos.

IV SKYRIUS :
PROGRAMOS METODAI, FORMOS IR PRIEMONES

13. Metodai: Sviesos terapija, spalvy terapija, improvizacija, zaidimai, imitavimas, lyginimas,
stebéjimas, pokalbis, pazintinés informacijos perzilira, muzikiné terapija, aktyvus ir pasyvus
klausymas, atsipalaidavimas, emocijy paleidimas, aromaterapija, tyrinéjimas, aptarimas, lyginimas,
pasakojimas, stebéjimas.

14. Formos: individuali veikla, veikla mazomis grupémis (2—5 ugdytiniai).

15. Priemonés: Sviesos instaliacija, kosmoso efekto tinklas, burbuly vamzdis, spalvy
atpazinimo skydas, spalvas kei¢iantis $viesos stalas, $vie¢iancio pluosto juostos, manipuliaciné lenta,
LED projektorius su rotatoriumi, muzikiné vibroakustiné lova, grotuvas, aromadifuzorius, eteriniai
aliejai, spalvy-3viesos valdymo pultas.

V SKYRIUS
VAIKU PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

16. Igyvendinus programa:

16.1. ugdytiniams sudarytos salygos moderniai jrengtoje sensorinéje aplinkoje lavinti
vaizdinius, garsinius, uoslés ir lytéjimo pojicius ugdantis individualiai ar maZzomis grupémis;

16.2. lavindami sensoring (jutiming) sistema ugdytiniai ugdys emocijy valdymo, démesio
sutelkimo, jvairaus jutiminio pazinimo jgidzius, kurie laiduos vaiky s¢kmingg adaptacijg ir
integracijg | kolektyva, sudarys prielaidas spresti jvairias elgesio bei asmeniniy poreikiy problemas;

16.3. jgyvendinus sensorinio lavinimo programos priemones ugdytiniai turés supratimg apie
savo ir kity emocijas, gebeés kurti saugius bendravimo rysius, jgis naujy ziniy apie jutiminj pazinima,
lavins kalba, turtins kalbos Zzodyna;
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16.4. sensorinis pazinimas sudarys palankias salygas ugdytiniams paZinti artimg aplinkg visais
jutiminiais baidais.

17. Vaiky ugdymo(si) pasiekimai ir paZanga vertinami pagal [staigos vaiky pasiekimy ir
pazangos vertinimo tvarka.

SUDERINTA SUDERINTA
Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaite™ tarybos Iflaipédos miesto savivaldybés administracijos
2022 m. rugpjucio 30 d. Svieti skyriaus vedéja

posédzio protokoliniu nutarimu
(protokolo Nr. V3-3)

imam
2022 m.Wwﬂg{d.



