PATVIRTINTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité*
direktoriaus 2021 m. rugséjo 29 d.
isakymu Nr. V-110

Ugdomosios veiklos ilgalaikis planas 2021-2022 m. m.

Grupé: 12. ,,Sauluciy*

Laikotarpis: 2021-09-01-2022-08-31

Mety vaiky grupé (vaiky amzius):
Ikimokyklinio ugdymo darzelio 5—6 mety grupé

Vaiky grupés aprasSymas (Aprasomi ugdomajai veiklai svarbiis duomenys apie vaikus ir jy Seimas - kokie vaiky gebéjimai susiformave gerai,
kokie susiformave prasciau, kiek yra vaiky turinéiy sveikatos problemu, su specialiaisiais ugdymo poreikiais, gabiy vaikuy, kokie tévu (globéju)
liikesciai, kokios pagalbos tikisi):

Informacija apie ugdytinius. Grupéje 17 vaiky. Vaikai grupe lanko antrus, tre¢ius metus. | grupe atvyko 5 nauji vaikai. Nauji vaikai adaptavosi gana
lengvai. Vienai mergaitei reikalinga logopedo, mokytojo padéjéjo pagalba. Vaikai bendrauja lietuviy kalba. Grupés vaikams teikiama logopedo pagalba,
vykdomi uZzsiémimai sensoriniame kambaryje. Vaikams labiau patinka konstruoti, vaidinti, piesti, Zaisti siuzetinius, didaktinius Zaidimus. Vaikai
pradeda dométis raidémis, skaiiais, raSymu. Lauke renkasi judria veikla. Vaikai judriis, aktyvis, smalsiis, domisi aplinka. Siais mokslo metais toliau
kreipsime démesj  vaiky tarpusavio santykius, konfliktiniy situacijy sprendimo budus. Kai kuriems vaikams dar reikia mokytis susikaupti, iSlaikyti
démes;, tobulinti kasdienio gyvenimo jgudzius, paZinimo jgiidZius. Toliau ugdysime vaiky sveikos gyvensenos jgiidZius, skatinsime jy fizinj aktyvuma.
Sieksime suteikti Sio amZiaus vaikams kuo daugiau Ziniy, ugdyti paZintinius, kalbinius, smulkiosios motorikos, savarankiSkumo, socialinius jgtidZius,
atskleidZiant vaiko galias ir gebéjimus, pasitelkiant programa ir Jvairig literatiirg.
Grupés tradicijos. Ryto rato ritualai, gimtadieniy Sventimas, pasakos prie§ miega.

Bendradarbiavimas su ugdytiniy tévais (globgjais). Tévy susirinkimai, informaciniai lankstinukai, individualtis pokalbiai, informacija tévy lentoje.
Supazindiname tévus su vaiky paZangos ir pasiekimy vertinimu.

Ugdymo (si) prioritetai (Remiantis grupés apra§ymu, numatoma, kuriems vaiky gebéjimams ugdyti(s) bus skiriama daugiausiai démesio):
Atsizvelgiant | vaiky susiformavusius gebéjimus pasirinkti Sie prioritetai:

1. Salygy sudarymas vaiky kiirybos, bendravimo ir savirai§kos poreikiams tenkinti.

2. Vaiky fizinio aktyvumo skatinimas.

3. Ugdytiniy gebéjimy tobulinimas ugdymosi srityse: savireguliacija ir savikontrolé, skai¢iavimas ir matavimas, menin¢ raiSka ir rasytiné kalba.
Tikslas (Remiantis iSsikeltais prioritetais, iSsikeliama pagrindiné ugdymo (si) kryptis ar siekinys):

Ugdyti aktyvy, draugiska, komunikabily, kiirybingg vaika, pasitikintj savo jégomis.

UZdaviniai (Programos tikslo jgyvendinimui suformuluojami uzdaviniai, padésiantys pasiekti rezultata):

1. Ugdyti vaiky meninius gebéjimus, lavinti kalbinius jgtidzius, turtinant zodyna.



2. Stiprinti vaiky fizing ir psiching sveikatg, kuriant saugia aplinka, tenkinant judéjimo poreik].

3. Igyvendinti ugdymo turinj, atitinkantj 4-5, 5-6 mety vaiko raidos bendruosius ir individualius ypatumus, padedantj kiekvienam vaikui darniai augti
ir ugdytis.

Priemonés (Nurodomos programos, kuriomis vadovaujamasi jgyvendinant tikslg ir uzdavinius):

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité* ikimokyklinio ugdymo programa, patvirtinta 2018 m. geguzeés 24 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-79; Klaipédos
lopselio-darzelio ,,Liepaité* neformaliojo vaiky Svietimo sveikos gyvensenos ugdymo programa, patvirtinta 2014 m. spalio 8 d. direktoriaus jsakymu
Nr. V-33; Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité” neformaliojo vaiky Svietimo fizinio ugdymo programa, patvirtinta 2014 m. spalio 8 d. direktoriaus
isakymu Nr. V-33; Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité neformaliojo vaiky Svietimo sensorinio ugdymo programa, patvirtinta 2018 m. balandzio 24
d. direktoriaus jsakymu Nr. V-71; Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité® 2021 m. Smurto ir patyCiy prevencijos planu, patvirtintu 2021 m. sausio 27
d. direktoriaus jsakymu Nr. V-24; Klaipédos lopSelio-darzelio ,,Liepaité* sveikatos stiprinimo programa 2021-2025 m., patvirtinta 2020 m. rugpjtcio
31 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-76; 2021 m. alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa, patvirtinta 2021
m. sausio 26 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-12; Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité™ fizinio aktyvumo skatinimo mokykloje 2021-2025 m. planu,
patvirtintu 2021 m. vasario 18 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-40.

Vertinimas (Nurodoma, kuo vadovaujamasi vertinant ugdytiniy pasiekimus ir daroma paZanga):

Ugdytiniy pasiekimy vertinimas atlickamas vadovaujantis Klaipédos lopSelio-darzelio ,,Liepaité* ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu, patvirtintu 2016 m. rugséjo 1 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-60.

Planuojama ugdomoji veikla RUGSEJIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaikuy grupei
aktuali veikla):

1. ,,AS grupéje*

Ugdyti gebéjima laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraujant su kitais, bandyti kontroliuoti savo veiksmus ir zodZius (1. Kasdienio
gyvenimo jgiudZiai).

Sveikatos valandéle: ,,Saugus elgesys prausykloje, grupéje, rubin¢je. Saugus Zaidimas su smeliu, kamuoliu®.

Kirybiniy darby, pieSiniy paroda ,,Sveikinimai darZeliui® (ugdytiniai ir jy tévai).

2. ,,Po rudens skara“

Ugdyti gebéjima jvardinti ir bandyti paaiskinti gamtos reiSkinius, apibuidinti gyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos paZzinimas).

Sveikatos valandélé: ,,PirStuky manksta“.

3. ,,Misko gérybés — grybai*

intuityviai justi kalbos grozj (8. Sakytin¢ kalba).

Sveikatos valandéle: ,,Valgomi ir nuodingi grybai‘

Tévy susirinkimas ,,Grupés savitumas, mokslo mety prioritetai. Atmintiné tévams* (nuotoliniu budu).

4. ,,Esu saugus, kai Zinau. Kodél man draudziama?*

Ugdyti gebéjima jvardinti ir bandyti paaiskinti socialinius reiskinius, apibiidinti objektus (10. Aplinkos paZinimas).

Sveikatos valandeéle: ,,Saugiai elkimés gatveje™.



Planuojama ugdomoji veikla SPALIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §venteés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Rudencélio takeliu“

Ugdyti gebéjima aktyviai tyrinéti gamting aplinka, jvaldyti tyrinéjimo biidus, samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, patyré (15. Tyrinéjimas).
Sveikatos valandélé: ,,Apranga rudenj*.

2. ,,Vaisiai ir darZovés“

Ugdyti gebéjima jvardinti ir bandyti paaiskinti gamtos reiSkinius, reiksti savitai savo sumanymus jvairioje veikloje (17. Kurybiskumas).
Sveikatos valandélé: ,,Vaisiy nauda zmogui‘.

3. ,,Sveikas vaikas“

Ugdyti gebéjima saugoti savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje (1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai).

Sveikatos valandélé: ,,Vanduo-zmogaus dziaugsmas ir sveikata®.

Edukacin¢ iSvyka i mikrorajono parka.

4. ,Medziai*

Ugdyti gebéjima skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, spalva, dydj (11. Skai¢iavimas ir matavimas).

Sveikatos valandélé: ,,Kvépavimo pratimai*.

Planuojama ugdomoji veikla LAPKRITIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, $ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Skaiciuky ratukas*

Ugdyti gebéjima skai€iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, sudaryti sekas (11. Skai¢iavimas ir matavimas).

Sveikatos valandélé: ,,Judéjimo svarba zmogui®“. Bandys judéti dideléje ir mazoje erdvéje.

2. ,,Koks as?«

Ugdyti gebéjima atpazinti ir jvardinti savo bei kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, emocijas ir jausmus iSreiksti tinkamais budais, ZodZziais ir
elgesiu atliepti kito jausmus (uzjauéia, padeda) (3. Emocijy suvokimas ir raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Svaris ir tinkami riibai®.

3. ,,Misko Zvéreliai*

Ugdyti gebéjima aktyviai tyrinéti gamting aplinka, jvaldyti tyrin¢jimo buidus (15. Tyrinéjimas).

Sveikatos valandéle: ,,Saugokime gamta®.

4. ,,Jdomiosios knygelés*

Ugdyti gebéjima mokytis Zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, kurdami, jvaldyti kai kuriuos mokymosi biidus, pradéti suprasti mokymosi
procesa (16. Mokéjimas mokytis)

Sveikatos valandélé: ,,Organizmo stiprinimas ir gridinimas®.

Planuojama ugdomoji veikla GRUODIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei



aktuali veikla):

1. ,,Jauku, ramu ir kvepia laukimu*

Ugdyti gebéjima atpazinti ir jvardinti savo bei kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais buidais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda) (3. Emocijy suvokimas ir raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Miisy emocijos®.

Tévy susirinkimas ,,Kalédos jau artéja“.

2. ,,Pasaky Salyje*

Ugdyti gebé&jima mokytis zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, kurdami, jvaldo kai kuriuos mokymosi btidus (16. Mok¢&jimas mokytis).
Sveikatos valandélé: ,,Kiek reikia Zaisti ir ilsétis?“.

3. ,,Ateik, Kalédy seneli“

Ugdyti gebé&jima spontaniskai, savitai reiksti jspiidzius, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualingje kiiryboje (12. Meniné
raiska).

Sveikatos valandéle: ,,Saldumyny vartojimas, saikinga mityba §venciy metu*.

Sventinis rytmetis ,,Pasitinkant Kalédas*.

4. ,, Kas 7aliuoja Ziemgq ir vasarg“

Ugdyti gebé&jima mokytis zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, kurdami, jvaldyti kai kuriuos mokymosi btidus (16. Moké&jimas mokytis).
Sveikatos valandéle: ,,Saldumyny vartojimas, saikinga mityba §venciy metu*.

Edukaciné iSvyka (valandélé): ,,Kas rupinasi miisy sveikata darzelyje?* (apsilankymas sveikatos prieziiiros spec. kabinete, pazintis su jos darbu).
Planuojama ugdomoji veikla SAUSIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kkitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Jdomusis gyviiny pasaulis“

Ugdyti gebéjimag mokytis klausinédami, ieSkodami informacijos, kurdami, jvaldyti kai kuriuos mokymosi btidus (16. Mokéjimas mokytis).
Sveikatos valandé¢lé: ,,Elgesys su laukiniais gyviinais?*.

Sventinis renginys ,, Trys Karaliai®.

2. ,,Kiek manyje paslap¢iy“

Ugdyti gebé&jima suprasti savo asmens tapatuma, priskirti save Seimai, palankiai kalbéti apie save (5. Savivoka ir savigarba).

Sveikatos valandélé: ,,Sportas — sveikata“.

3. ,,Mokausi sugyventi, sutarti*

Ugdyti gebéjima atpazinti ir jvardinti savo bei kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais buidais, zodZziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda) (3. Emocijy suvokimas ir raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Kaip tinkamai prizitiréti savo kiing*.

4. ,,Seku, seku pasaka*

Ugdyti gebéjimg mokytis Zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, kurdami, jvaldo kai kuriuos mokymosi badus (16. Mokéjimas mokytis).
Sveikatos valandélé: ,,Saves apibiidinimas, kokia mano iSvaizda, kokia mano nuotaika“.



Planuojama ugdomoji veikla VASARIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, sagveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Juoda — balta*

Ugdyti gebéjima grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj, jaucia daikto vietg ir padétj erdvéje (11. Skai¢iavimas ir matavimas).

Sveikatos valandélé: ,,Miego svarba augan¢iam organizmui*.

2. ,,Ten, kur gimiau, augu*

Ugdyti gebéjima klausytis ir suprasti kity kalbéjima, kalbéti su suaugusiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreiksti savo i§gyvenimus, intuityviai pajusti
kalbos grozj (8. Sakytiné kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Vaistai, jy vartojimo galimybés*.

3.,,Ziema, Ziema, bék i$ kiemo*

Ugdyti gebéjima jausti ir suvokti ir apibudinti elementarius muzikos, Sokio, vizualaus meno ypatumus, grozétis meno kiiriniais, dalintis i§gyvenimais
(12. Meniné¢ raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Viskas galima, kas su saiku®.

4. ,,Kaip auga gélé?“

Ugdyti gebé&jima tyrinéti gamting aplinka, jvaldyti tyrin¢jimo budus (stebéjima, bandyma, klausingjima), mastyti ir samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo,
atrado, patyre (15. Tyringjimas).

Sveikatos valandé¢lé: ,,Kaip saugoti akis. Akiy manksta“.

Planuojama ugdomoji veikla KOVAS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kkitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Amatai, verslai, meistrysté«

Ugdyti gebé&jima aktyviai tyrinéti save, socialine, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldyti tyrin¢jimo biidus (steb¢jima, bandyma, klausinéjima), mastyti
ir samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre (15.Tyrin¢jimas).

Sveikatos valandélé: ,,Mankstos nauda“.

2. ,,Parskrenda pauksciai (kregzdé, gandras, varnénas)“

Ugdyti gebéjima jvardinti ir bandyti paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, gyvosios gamtos objektus (10. Gamtos pazinimas).

Sveikatos valandélé: ,,Saugokime gamta®.

3. ,,Geras ir blogas elgesys

Ugdyti gebéjimg laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bandyti kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (4. Savikontrolé
ir savigarba)

Sveikatos valandélé: ,,Mitybos poveikis zmogaus sveikatai.

4. ,Naminiai gyviinai“

Ugdyti gebéjimg aktyviai tyrinéti gamting aplinka, jvaldyti tyrinéjimo budus (15. Tyrinéjimas).

Sveikatos valandeéle: ,,Naminiy gyviiny priezitira®.



Planuojama ugdomoji veikla BALANDIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Zaidimq karuselé*

Ugdyti gebéjima savo iniciatyva pagal pomégius pasirinkti veiklg, ilgam jsitraukti ir jg plétoti, gebéti pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreiptis j
suaugusiji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais (14. Iniciatyvumas ir atkaklumas).

Sveikatos valandélé: ,, Kaip galima iSvengti kai kuriy bédy ir nelaimiy lauke, grupéje, namie?*.

2. ,,Spalvos ir atspalviai“

Ugdyti gebéjima grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj, jausti daikto vietg ir padétj erdvéje (11. Skaiciavimas ir matavimas).

Sveikatos valandé¢lé: ,,Relaksaciniai pratimai®.

3. ,,Velykos — pavasario Sventé

Ugdyti gebéjima spontaniskai ir savitai reiksti jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje
kiiryboje (12. Meniné raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Kiausiniy nauda“.

4. ,,Savo mamyte labai myliu“

Ugdyti gebéjimg atpazinti bei jvardinti savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiksti tinkamais,
kitiems priimtinais biidais, zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda) (3. Emocijy suvokimas ir raiska).

Sveikatos valandélé: ,, Taisyklingo kvépavimo pratimai*.

Planuojama ugdomoji veikla GEGUZE (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Keliaujame*

Ugdyti gebéjima eiti, bégti, SliauZzti, lipti, Sokinéti koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, atlikdamas veiksmus, kuriems biitina akiy-ranky
koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika (2. Fizinis aktyvumas).

Sveikatos valandéle: ,,Elgesio taisyklés keliaujant jvairiomis transporto priemonémis®.

2. ,,Ar pazjsti save?*

Ugdyti gebé&jima suprasti savo asmens tapatuma (as esu, buvau, bisiu), pasakyti, kad yra berniukas/mergaité, priskirti save savo Seimai, grupei,
palankiai kalbéti apie save, suprasti ir ginti savo teises biiti ir zaisti kartu su kitais (5. Savivoka ir savigarba).

Sveikatos valandélé: ,,Ka gali rankos, kojos, galva?*. Ugdysis supratima, kad mano elgesys ne visada patinka kitiems.

Seimos §venté ,,Mano Seima*.

3. ,,Kas ten zydi?*

Ugdyti gebéjima tyrinéti gamtine aplinka, jvaldyti tyrin€¢jimo biidus (stebéjima, klausingjima), mastyti ir samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, patyre
(15. Tyrinéjimas)

Sveikatos valandélé: ,,Pievoje tykantys pavojai®.

4. ,,Vejuosi laumés juosta*



Ugdyti gebéjima savitai reiksti savo jsptdzius jvairioje veikloje, ieSkoti nezinomos informacijos, siiilyti naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
igyvendinti (17. Karybiskumas).

Sveikatos valandélé: ,,Zaiskime saugiai kieme*.

Tévy susirinkimas ,,Mokslo mety apzvalga“.

Planuojama ugdomoji veikla BIRZELIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, sagveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,Mano tétis*

mintis, intuityviai justi kalbos grozj (8. Sakytiné kalba).

2. ,,Joniniy vainikai‘

Ugdyti gebéjima savitai reiksti savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSkoti nezinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
igyvendinti (17. Kiirybiskumas).

3. ,,Smélio pilys“

Ugdyti gebéjima suprasti, kas yra gerai, kas blogai, draugauti bent su vienu vaiku, palankiai bendrauti su visais (dalintis Zaislais, tartis, suprasti kity
norus), padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems (7. Santykiai su bendraamziais).

4. ,,Vaikuy fizinio aktyvumo skatinimas*

Sudaryti salygas fiziniam aktyvumui, skatinti kiekvieno vaiko fizines galias (2. Fizinis aktyvumas).

Planuojama ugdomoji veikla LIEPA (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kkitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Vasaros zaidimai ir pramogos*

Ugdyti gebéjima eiti, bégti, Sliauzti, ropoti, lipti, Sokinéti koordinuotai, i§laikydami pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atliekant veiksmus, kuriems
bitina akiy-rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika (2. Fizinis aktyvumas).

2. ,Mane supanti aplinka“

Ugdyti gebéjima savarankiskai atlikti savitvarkos veiksmus: apsirengti ir nurengti, naudotis tualetu, prizitiréti savo iSore¢, saugoti savo sveikatg ir
saugiai elgtis aplinkoje (1. Kasdienio gyvenimo jgiidziai).

3. ,,Vandens svarba Zmogaus organizmui‘

Ugdyti gebéjimg aktyviai tyrinéja save, socialine, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo buidus (stebéjima, bandyma, klausinéjimg), masto ir
samprotauja apie tai, kg pasteb&jo, atrado, pajuto, patyré (15. Tyrinéjimas).

4. ,,Vasara saugus ir sveikas®

Ugdyti socialinius, problemy sprendimo, santykiy su suaugusiais jgtidzius, supazindinant ir iSmokstant saugaus elgesio taisykliy (1. Kasdienio
gyvenimo jgudziai).



Planuojama ugdomoji veikla RUGPJUTIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

1. ,,Vabaliuky pasaulyje*

Ugdyti gebéjimg jvardinti ir bandyti paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibudinti save, savo gyvenamajg vietg, Seimg, kaimynus, gyvosios
ir negyvosios gamtos objektus, dométis technika ir noriai mokytis ja naudotis (10. Aplinkos pazinimas).

2. ,,Gaudau pievoj drugelius*

Ugdyti gebéjima savitai reiksti savo ispudzius jvairioje veikloje, ieSkoti nezinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
jgyvendinti (17. Kiirybiskumas).

3. ,,Zoliné*

Ugdyti gebéjima jvardyti ir bandyti paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibudinti save, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10.
Aplinkos pazinimas).

4. ,,Jau baigési vasaros linksmybés*

Ugdyti gebé&jima laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraujant su kitais bandyti kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldyti pykti,
neskaudinti kito), jsiaudrinus gebéti nusiraminti (4. Savireguliacija ir savikontrole).

Naudota literatiira (Nurodomi literatiiros Saltiniai, kuriais remiamasi jgyvendinant ugdomosios veiklos plang):
1. N. Grineviciené ,,Vaiky zaidimai darzelyje ir namie®, 2006 m.

2. E. Adaskeviciené, R. Diliené ,,Aukime sveiki ir stipriis®, 2000 m.

3. V. Glebuviené, A. Mazolevskiené ,, Jums, mazi ir didesni®, 2010 m.

4.]J. V. Vaitkevicius, S. Saviscevicien¢ ,,Vaiko sveikata ir saugumas darZelyje*, 2010 m.

5. J. Kévisas, R. Gaucaité ,,Vaikas meninio ugdymo procese*, 2000 m.

6. O. Monkeviciene ,,Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos®, 2012 m.

7. R. Zukauskiené ,,Raidos psichologija“, 2005 m.

8. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija (2015). Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos.

Parengé (Nurodomi rengusiy pedagogu vardai ir pavardés):

Suderinta (Nurodoma direktoriaus pavaduotojo ugdymui pareigos, vardas ir pavardé):

direktoriaus pavaduotoja ugdymui Dalia Kasteckiené

Suderinta ir aprobuota (nurodoma metodinés tarybos posédZio data, protokolinio nutarimo (protokolo) Nr.):
metodinés tarybos 2021 rugséjo 23 d. protokoliniu nutarimu Nr. VV7-3



