PATVIRTINTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaiteé*
direktoriaus 2020 m. rugséjo 29 d.
jsakymu Nr. V-96

Ugdomosios veiklos ilgalaikis planas 2020-2021 m. m.

Grupé: 10. ,,Boruzéliy*

Laikotarpis: 2020-09-01-2021-08-31
Mety vaiky grupé (vaiky amzius):
ikimokyklinio ugdymo 5-6 mety grupé

Vaiky grupés apraSymas (ApraSomi ugdomajai veiklai svarbiis duomenys apie vaikus ir juy Seimas - kokie vaiky gebéjimai susiformave gerai,
kokie susiformave prasciau, kiek yra vaiky turinciuy sveikatos problemu, su specialiaisiais ugdymo poreikiais, gabiu vaiky, kokie tévy (globéjy)
liikesciai, kokios pagalbos tikisi):

Grupéje 19 vaiky. Vaikai lanko grupg trecius metus. Grupés vaikams teikiama logopedo pagalba, vykdomi uzsiémimai sensoriniame kambaryje. Dauguma
vaiky namuose kalba lietuviy kalba. Berniukams labiau patinka konstruoti, zaisti masinomis, mergaitéms - Zaisti siuzetinius zaidimus, vaidinti, piesti.
Vaikai pradeda dométis raidémis, skai¢iais, raSymu. Lauke renkasi judria veikla. Vaikai judriis, aktyvis, Zingeidiis, domisi aplinka. Siais mokslo metais
toliau kreipsime démesj j vaiky tarpusavio santykius, konfliktiniy situacijy sprendimo budus. Kai kuriems vaikams dar reikia mokytis susikaupti, ilaikyti
démesj, tobulinti kasdienio gyvenimo jguidzius, pazinimo jgidzius. Toliau ugdysime vaiky sveikos gyvensenos jgiudzius, skatinsime jy fizinj aktyvuma.
Grupés tradicijos. Grupéje Svenciame vaiky gimtadienius. Ryto rate pasisveikiname tam skirtais ZodZiais. Vaikai prie§ miegg klausosi pasakos.
Bendradarbiavimas su ugdytiniy tévais (globéjais). Vedame grupés tévy susirinkimus. Informuojame tévus apie vykstancius renginius, aktualijas
informaciniuose stenduose. Supazindiname tévus su vaiky paZzangos ir pasiekimy vertinimu, individualiai su tévais aptariame vaiko pasiekimus, kylancius
ugdymosi, elgesio sunkumus.

Ugdymo(si) prioritetai (Remiantis grupés aprasymu, numatoma, kuriems vaiky gebéjimams ugdyti (s) bus skiriama daugiausiai démesio):
Siekiant geranoriSky vaiky tarpusavio santykiy, skatinant pasitikéjima savimi, gebé¢jimg bendrauti ir bendradarbiauti ugdyti problemy sprendimo,
savireguliacijos ir savikontrolés, sriciy geb&jimus. Tenkinant vaiky pazintinius interesus, ugdyti vaiky rasytinés kalbos srities gebéjimus.

Tikslas (Remiantis i$sikeltais prioritetais, iSsikeliama pagrindiné ugdymo (si) kryptis ar siekinys):
Ugdyti aktyvy, bendraujanti, draugiska, savimi pasitikinti, psichologiskai ir emociskai stabily vaika.

UZdaviniai (Programos tikslo jgyvendinimui suformuluojami uzdaviniai, padésiantys pasiekti rezultatg):
1. Ugdyti vaiky gebé&jima spresti problemas kylancias kasdienéje veikloje.

2. Ugdyti vaiky gebéjima bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais bei suaugusiais.

3. Plésti vaiky zinias apie aplinka, skatinant juos tyrinéti, pazinti, kas vyksta aplinkui.



Priemonés (Nurodomos programos, kuriomis vadovaujamasi jgyvendinant tikslg ir uzdavinius):

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité* ikimokyklinio ugdymo programa, direktoriaus patvirtinta 2018 m. geguzés 24 d. jsakymu Nr. V-79; metodiné
literatiira; mokytojo parengta metodiné medziaga; plakatai ir kitos ugdymao (si) priemonés; www.ikimokyklinis.It. ; Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité*
neformaliojo vaiky Svietimo fizinio ugdymo programa, patvirtinta 2014 m. spalio 8 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-33; Klaipédos lopselio-darzelio
,,Liepaité* neformaliojo vaiky Svietimo sveikos gyvensenos ugdymo programa, patvirtinta 2014 m. spalio 8 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-33; Klaipédos
lopSelio-darzelio ,,Liepaité* neformaliojo vaiky Svietimo sensorinio ugdymo programa, patvirtinta 2018 m. balandzio 24 d. direktoriaus jsakymu Nr.
V-71; Sveikatos stiprinimo programa 2015-2020 m., patvirtinta 2015 m. birzelio 8 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-73.

Vertinimas (Nurodoma, kuo vadovaujamasi vertinant ugdytiniy pasiekimus ir daromg pazanga):

Ugdytiniy pasiekimy vertinimas atlieckamas vadovaujantis Klaipédos lopselio-darzelio ,,Liepaité” Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu, patvirtintu 2016 m. rugs¢jo 1 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-60. Vaiky vertinimas atliekamas rugséjo ir
geguzés ménesiais.

Planuojama ugdomoji veikla RUGSEJIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §venteés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Sveikas, darzeli.

Ugdyti gebéjimg laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraujant su kitais bandyti kontroliuoti savo veiksmus ir Zodzius (4. Savireguliacija ir
savikontrolg).

Sveikatos valandé¢le: ,,Saugus elgesys prausykloje, grupéje, lauke®.

2. Po rudenio skara.

Ugdyti geb&jima jvardinti ir paaiSkinti socialinius bei gamtos reiskinius, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos pazinimas).

Sveikatos valandélé: ,,PirStuky mankstelé®.

3. Misko gérybés — grybai.

intuityviai justi kalbos grozj (8. Sakytin¢ kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Valgomi ir nuodingi grybai

Tévy susirinkimas.

4. Darzoveés ir vaisiai ant mano stalo.

Ugdyti gebéjimg skai¢iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibudinti daikto vietg eil¢je, sudaryti sekas. Grupuoti daiktus
pagal spalva, forma, dydj, jausti dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Suprasti ir vartoti ZodZius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, mase,
taris, laikas, pradéti suvokti laiko tékme, trukme. (11. SkaiCiavimas ir matavimas).

Sveikatos valandélé: ,,Vitaminai Zmogaus gyvenime*.


http://www.ikimokyklinis.lt/
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Planuojama ugdomoji veikla SPALIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. A5 grupéje.

Ugdyti gebéjima pasitikéti pedagogais, juos gerbti, ramiai jaustis su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokytis, drasiai reiksti jiems savo
nuomong, tartis, deretis, Zinoti, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais suaugusiais (6. Santykiai su suaugusiaisiais).

Sveikatos valandélé: ,,Zmogaus kiino sandara. Zmoniy i§vaizdos, kiino masés, Gigio, jégos skirtumai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo

programos ,,Kimochis* valandélé

2. Medziai mano draugai.

Ugdyti gebéjima jvardinti ir paaiSkinti socialinius bei gamtos rei$kinius, apibiidinti gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos pazinimas).
Sveikatos valandélé: ,,Kvépavimo pratimai. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Noriu buti sveikas ir stiprus.

Ugdyti gebéjima eiti, bégti, Sliauzti, ropoti, lipti, Sokinéti koordinuotai, i$laikant pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlikti veiksmus, kuriems biitina
akiy — rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika (2. Fizinis aktyvumas).

Sveikatos valandélé: ,, Tinkama apranga ir avalyné rudenj. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

4. Raidziy pasaulis.

Ugdyti gebé&jimg atpazinti ir rasinéti raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradéti skaitinéti (9. Rasytiné kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Baimé, dziaugsmas, liidesys®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla LAPKRITIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Juoda — balta, silta — Salta.

Ugdyti geb&jima aktyviai tyrinéti save, socialing, kultiring ir gamting aplinka, jvaldyti tyrin¢jimo budus (stebéjima, bandyma, klausin€jimg), mastyti ir
samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre (15. Tyrinéjimas).

Sveikatos valandélé: ,,Miego svarba augan¢iam organizmui®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

2. AS toks, o tu kitoks.

Ugdyti geb&jima suprasti savo asmens tapatuma (as esu, buvau, biisiu), pasakyti, kad yra berniukas/mergaite, priskirti save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, palankiai kalbéti apie save, tikétis, kad kitiems jis patinka, suprasti ir ginti savo teises biti ir Zaisti kartu su kitais (5. Savivoka ir
savigarba).

Sveikatos valandélé: ,,Kasdiené ir Sventiné apranga“. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Mety rato karusele.

Ugdyti gebéjima savitai reik$ti savo sumanymus jvairioje veikloje, ieSkoti neZzinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai jgyvendinti
(17. KarybiSkumas).

Sveikatos valandélé: ,,Jausmai‘. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé.

Tévy susirinkimas.

4. Jdomiosios knygelés.

Ugdyti gebé&jimg spontaniskai ir savitai reiksti jspiidzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualingje



kiiryboje (12. Meniné raiska).

Sveikatos valandélé: ,,Organizmo stiprinimas ir gridinimas®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla GRUODIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Jauku, ramu ir kvepia laukimu.

Ugdyti gebé&jimg jausti, suvokti ir apibiidinti elementarius muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno ypatumus, grozétis meno kiiriniais, dziaugtis savo
kiiryba, zavétis aplinkos groziu, dalintis i§gyvenimais, jspudziais, vertinimais (13. Estetinis suvokimas).

Sveikatos valandélé: ,,Musy emocijos®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

2. Uz gerq gerumu.

Ugdyti gebé&jimg suprasti, kas yra gerai, kas blogai, draugauti bent su vienu vaiku, palankiai bendrauti su visais (dalintis zaislais, tartis, suprasti kity
norus), padedant suprasti savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems (7. Santykiai su bendraamziais).

Sveikatos valandélé: ,,Kiek reikia zaisti ir ilsétis?*. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Kuciuk, kokia tavo istorija?

Ugdyti gebéjimg mokytis zaidziant, stebint kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinéjant, ieSkant informacijos, iSbandant, sprendziant problemas, kuriant,
jvaldyti kai kuriuos mokymosi biidus, pradéti suprasti mokymosi procesg (18. Mokéjimas mokytis).

Sveikatos valandélé: ,, Tarpusavio konflikty sprendimo budai*. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

4. Ateik, Kalédy seneli.

Ugdyti geb¢jima atpazinti ir rasinéti raides, zodZius bei kitokius simbolius, pradéti skaitinéti (9. Rasytine kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Saikinga mityba $venciy metu®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Sventinis rytmetis.

Planuojama ugdomoji veikla SAUSIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kurybiniai projektai, Sventeés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Saltukas.

Ugdyti gebéjimg aktyviai tyrinéti save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldyti tyrinéjimo biidus (steb&jima, bandyma, klausinéjima), mastyti ir
samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre (15. Tyrinéjimas.)

Sveikatos valandélé: ,,Ka daryti perSalus?*. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

2. Kiek manyje paslapciy.

Ugdyti gebé&jima pasitikéti pedagogais, juos gerbti, ramiai jaustis su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokytis, drasiai reiksti jiems savo
nuomong, tartis, derétis, zinoti, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiais (6. Santykiai su suaugusiaisiais).

Sveikatos valandélé: ,,Sportas — sveikata“™. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Mokausi sugyventi, sutarti.

Ugdyti gebé&jimg atpazinti ka nors veikiant kilusius sunkumus bei i$siikius, dazniausiai suprasti kodél jie kilo, suvokti savo ir kity ketinimus, ieskoti
tinkamy sprendimy, kg nors iSbandant, tyrinéjant, aiSkinantis, bendradarbiaujant, pradéti numatyti priimty sprendimy pasekmes (16. Problemy
sprendimas).

Sveikatos valandélé: ,,Kaip tinkamai prizitiréti savo kiing*. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé



4. Seku, seku pasakq.

Ugdyti gebéjima spontaniskai ir savitai reiksti jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuojant, Sokant, vaidinant, vizualinéje kiiryboje (12.
Meniné raiska).

Sveikatos valand¢lé: ,,Kokia mano i§vaizda — tokia mano nuotaika®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandé¢lé
Planuojama ugdomoji veikla VASARIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Skaiciuky ratukas.

Ugdyti gebé&jimg skaiCiuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kieki, naudoti skaitmenis, apibuidinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas, gebéti grupuoti
daiktus pagal spalva, forma, dydi, , jausti dydziy skirtumus, daikto vietg ir padéti erdvéje, suprasti ir vartoti zodzius, kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis,
mase¢, tris, laikas, pradéti suvokti laiko tékme, trukme (11. Skai¢iavimas ir matavimas).

Sveikatos valandélé: ,,Judéjimo svarba zmogui. Bandys judéti dideléje ir mazoje erdvéje®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis*
valandeéle

2. Trijy spalvy simfonija.

Ugdyti gebé&jimg jausti ir suvokti, apibiidinti elementarius muzikos, Sokio, vaidybos, vizualinio meno ypatumus, grozétis meno kiiriniais, dziaugtis savo
kiiryba, Zavétis aplinkos groziu, dalintis iSgyvenimais, jspiidziais, vertinimais (13. Estetinis suvokimas).

Sveikatos valandélé: ,,Buk saugus®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Ziema, Ziema, bék is kiemo.

Ugdyti gebéjimg spontaniSkai ir savitai reiksti jspuidzius, iS§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuojant, Sokant, vaidinant, vizualingje kuryboje (12.
Menin¢ raiska)

Sveikatos valandélé: ,,Viskas galima, kas su saiku®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

4. Kaip auga géle?

Ugdyti geb¢jima jvardinti ir paaiSkinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibudinti gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos paZinimas).
Sveikatos valandélé: ,,Kaip saugoti akis. Akiy mankstelé®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla KOVAS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Amatai, verslai, meistryste.

Ugdyti gebé&jima atpazinti ir rasinéti raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradéti skaitinéti (9. Rasytiné kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Mankstos nauda“. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

2. Inkily kélimo metas.

Ugdyti gebé&jima pasitikéti pedagogais, juos gerbti, ramiai jaustis su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokytis, drasiai jiems reiksti savo
nuomong, tartis, derétis; Zinoti, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiais (6. Santykiai su suaugusiaisiais)

Sveikatos valandélé: ,,Saugus elgesys lauke®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Parskrenda pauksciai (pempé, geguté, vieversys ).

Ugdyti gebéjima jvardinti ir paaiskinti socialinius ir gamtos reiskinius, apibiidinti gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos paZinimas).
Sveikatos valandélé: ,,Saugokime gamtg*. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé



4. Naminiai gyvinai.

Ugdyti gebéjima atpazinti ir rasinéti raides bei kitokius simbolius, pradéti skaitinéti (9. Rasytiné kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Naminiy gyviinéliy priezitira“. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla BALANDIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, Kkiirybiniai projektai, Sventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei Kkita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Spalvos ir atspalviai.

Ugdyti gebéjima jausti ir suvokti, apibiidinti elementarius muzikos, Sokio, vaidybos, vizualinio meno ypatumus, grozétis meno kiiriniais, dziaugtis savo
kiiryba, zavétis aplinkos groziu, dalintis iSgyvenimais, jspiidziais, vertinimais (13. Estetinis suvokimas).

Sveikatos valandélé: ,,Relaksaciniai pratimai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

2. Svari Zemé, sveikas maistas — laimingas vaikas.

Ugdyti gebéjima tvarkingai valgyti, savarankiskai atlikti savitvarkos veiksmus: apsirengti ir nusirengti, naudotis tualetu, prizitiréti savo iSor¢: praustis,
Sukuotis, saugoti savo sveikata ir saugiai elgtis aplinkoje (1. Kasdieninio gyvenimo jgiidZiai).

Sveikatos valandélé: ,,Vandens nauda miisy organizmui®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

3. Velykos — pavasario Sventé.

Ugdyti gebéjimg savo iniciatyva pagal savo pomégius pasirinkti veikla, ilgam jsitraukti ir jg plétoti, gebéti pratesti veikla po tam tikro laiko, kreiptis i
suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais (14. Iniciatyvumas ir atkaklumas).

Sveikatos valandélé: ,,Maisto produkty nauda. Vitaminai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandé¢lé

Velyky Svente.

4, Tau, mamyte!

Ugdyti geb&jimg spontaniskai ir savitai reiksti jspiidzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas, muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualingje
kiiryboje (12. Meniné raiska)

Sveikatos valandélé: ,, Taisyklingo kvépavimo pratimai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla GEGUZE (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, $ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Keliaujame.

Ugdyti gebéjima laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraujant su kitais bandyti kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus (suvaldyti pyktj,
neskaudinti kito), jsiaudrinus gebéti nusiraminti (4. Savireguliacija ir savikontrol¢). Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis*
valandélé

2. Kq as veikiu su savo Seima?

Ugdyti gebéjimg jvardinti ir paaiskinti socialinius bei gamtinius reiskinius, apibtdinti save, savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, dométis technika ir mokéti ja naudotis (10. Aplinkos pazinimas).

Sveikatos valandélé: ,,Poilsis gamtoje, kultiirinése vietose. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Seimos §venté.

3. Kas ten zydi?

Ugdyti geb&jima savitai reikSti savo sumanymus jvairioje aplinkoje, ieSkoti nezinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas idé¢jas ir jas savitai



igyvendinti (17. Kurybiskumas).

Sveikatos valandélé: ,,Pievoje tykantys pavojai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

4. Vejuosi laumeés juostq.

Ugdyti gebéjima klausytis ir suprasti kity kalbéjima, kalbéti su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreiksti savo i§gyvenimus, patirt], mintis,
intuityviai justi kalbos grozj (8. Sakytin¢ kalba).

Sveikatos valandélé: ,,Zaiskime kieme saugiai®. Socialinio ir emocinio intelekto ugdymo programos ,,Kimochis* valandélé

Planuojama ugdomoji veikla BIRZELIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, $ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei Kkita vaiky grupei aktuali
veikla):

1. Mano tétis.

Ugdyti gebéjimg klausytis ir suprasti kity kalbéjima, kalbéti su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreiSkiant savo iSgyvenimus, patirtj, mintis (8.
Sakytin¢ kalba).

2. Smélio pilys.

Ugdyti gebéjimg aktyviai tyrinéti save, socialine, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldyti tyrinéjimo biidus (steb&jima, bandyma, klausinéjimg), mastyti ir
samprotauti apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré (15. Tyrin¢jimas).

3. Joniniy vainikai.

Ugdyti gebé&jimg savitai reiksti savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSkoti nezinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai jgyvendinti
(17. KurybiSkumas).

4. Vasaros zaidimai ir pramogos.

Ugdyti gebéjima eiti, bégti, SliauZti, ropoti, lipti, Sokinéti koordinuotai, i§laikyti pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlikti veiksmus, kuriems biitina
akiy-rankos koordinacija bei iSlavéjusi reakcija (2. Fizinis aktyvumas).

Planuojama ugdomoji veikla LIEPA (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, Sventés, pramogos,
iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei aktuali veikla):

1. Vabaliuky pasaulyje.

Ugdyti geb¢jima jvardinti ir bandyti paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibiidinti save, savo gyvenamajg vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, dométis technika ir noriai mokytis ja naudotis (10. Aplinkos paZinimas).

2. Gaudau pievoj drugelius.

Ugdyti gebéjima savitai reiksti savo jspiidZius jvairioje veikloje, ieSkoti neZinomos informacijos, sitilyti naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai jgyvendinti
(17. KurybiSkumas).

3. Mane supanti aplinka.

Ugdyti geb&jima jvardinti ir bandyti paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibidinti save, savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, dométis technika (10. Aplinkos pazinimas).

4. Vandens svarba Zmogaus organizmui.

Ugdyti geb&jimg aktyviai tyrinéti save, socialine, kultiiring ir gamting aplinka, ivaldyti tyrin¢jimo biidus (steb¢jima, bandyma, klausiné¢jimg), mastyti ir
samprotauti apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyré (15. Tyrinéjimas).

Planuojama ugdomoji veikla RUGPJUTIS (Nurodoma, tema, kokie esminiai ugdytiniy gebéjimai bus ugdomi, kiirybiniai projektai, §ventés,
pramogos, iSvykos, ekskursijos, edukacinés valandélés, saveika su Seima, mokykla ir Kitais socialiniais partneriais bei kita vaikuy grupei aktuali



veikla):

1. Vasaros zaidimai ir pramogos.

Ugdyti gebé&jimg Sokinéti koordinuotai, iSlaikyti pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlikti veiksmus, kur biitina akiy-ranky koordinacija bei iSlavéjusi
smulkioji motorika (2. Fizinis aktyvumas).

Sveikatos valandélé: pokalbis kaip apsaugoti save lauke.

2. Zoline.

Ugdyti gebéjimg jvardyti ir bandyti paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibtdinti save, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus (10. Aplinkos
pazinimas)

Sveikatos valandélé: pokalbis as ir gamta.

3. Drugeliai margaspalviai.

Ugdyti geb&jimg aktyviai tyrinéti socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldyti tyrinéjimo biidus (stebé&jima, bandyma, klausinéjima), mastyti ir
samprotauti apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré (15. Tyrinéjimas).

Sveikatos valandélé: kvépavimo pratimai.

4. Jau baigési vasaros linksmybés.

Ugdyti gebéjima laikytis susitarimy, elgtis mandagiai, taikiai, bendraujant su kitais bandyti kontroliuoti savo zZodzius ir veiksmus (suvaldyti pyktj,
neskaudinti kito), jsiaudrinus gebéti nusiraminti (4. Savireguliacija ir savikontrole).

Sveikatos valandélé: pokalbis apie pasiruo§ima rudeniui.

Naudota literatiira (Nurodomi literatiiros Saltiniai, kuriais remiamasi jgyvendinant ugdomosios veiklos plana):
1. Glebuvieng,S., Mazolevskiené,A. (2010). Jums, mazi ir didesni. Vilnius: Alma littera.

2. Burskaitiené, R. (2016). Pedagogo knyga. Opa pa draugai PI KA. Kaunas: Sviesa.

2. Grazien¢, V. (1994). Saulés kelias. Kaunas: Sviesa.

3. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerija (2015). Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos.

4. Szarkowicz, D. (2006). Steb¢jimas ir refleksija vaikystéje. Australijos autoriaus teises.

5. TolvaiSieng, E. (2001). Aukime su saulute. Vilnius: Presvika.

Parengé (Nurodomi rengusiy pedagogu vardai ir pavardés):
Ikimokyklinio ugdymo mokytoja metodininké Ingrida Gailiené ir mokytoja Simona Jurgaité.

Suderinta (Nurodoma direktoriaus pavaduotojo ugdymui pareigos, vardas ir pavardé):
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui Dalia Kasteckiené.

Suderinta ir aprobuota (nurodoma metodinés tarybos posédzio data, protokolinio nutarimo (protokolo) Nr.):
metodinés tarybos 2020 m. rugséjo 25 d. protokoliniu nutarimu (protokolo Nr. VV7-3).



